
PIANO DEGLI STUDI 
del 

LICEO SCIENTIFICO 
Opzione scienze applicate con progetto sportivo 

Ogni disciplina nella propria programmazione annuale inserisce unità didattiche di progetto, fino al 20% del 
monte ore annuale.  
Alle normali lezioni si aggiungono attività di pratica sportiva. 
 

Quadro orario settimanale�

DISCIPLINE 

ore�
1° biennio� 2° biennio� 5° anno�

secondo biennio e quinto anno 
costituiscono un percorso 
formativo unitario�

1^� 2^� 3^� 4^� 5^�
Attività e insegnamenti obbligatori per tutti gli studenti – Orario annuale 

Lingua e letteratura italiana� 4� �� �� �� ��
Lingua e cultura straniera 3� �� �� �� ��
Storia e Geografia 3 3  

Storia 
 

2 2 2 

Filosofia 2 2 2 

Matematica 5 4 4 4 4 

Informatica 2 2 2 2 2 

Fisica 2 2 3 3 3 

Scienze naturali* 3 4 5 5 5 

Disegno e storia dell’arte 2 2 2 2 2 

Scienze motorie e sportive 2 2 2 2 2 

Religione cattolica o Attività alternative 1 1 1 1 1 

Totale ore 27 27 30 30 30 �
* Biologia, Chimica, Scienze della Terra 


